
ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΦΥΤΙΚΩΝ ΕΙΔΩΝ 
ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 

ΜΕ ΑΙΘΕΡΙΑ ΕΛΑΙΑ-ΕΚΧΥΛΙΣΜΑΤΑ 
 

     ΛΑΤΙΝΙΚΗ  ΟΝΟΜΑΣΙΑ                                                      ΔΗΜΩΔΗ  ΟΝΟΜΑΣΙΑ 
 

1. Ammi  majus 
 

2. Ammi  visnaga 
 
3. Βorago  officinalis                                                                  Μποράτζο 

 
4. Brassica  nigra                                                                        Μαύρη μουστάρδα       

 
5. Centaurea  cyanus                                                                  Κενταύριο 

 
6. Cupressus  sempervirens                                                        Κυπαρίσσι Ιταλικό 

 
7. Daucus  carota                                                                        Καρότο 

 
8. Foeniculum  vulgare / Fennel                                                 Μάραθο 

 
9. Hedera  helix                                                                          Κισσός 

 
10. Helichrysum  italicum     

 
11. Helichrysum  orientale    

 
12. Helichrysum  stoechas     barrelieri    

 
13. Hypericum  perforatum / StJohn΄s Wort                                Βαλσαμόχορτο/Βάλσαμο 

 
14. Inula  graveolens 

 
15. Inula  viscosa 

 
16. Juniperus  oxycedrus  macrocarpa                                               

 
17. Juniperus  oxycedrus  oxycedrus                                           Οξύκεδρος 

 
18. Laurus  nobilis  / Bay Tree                                                     Δάφνη 

 
19. Marrubium  vulgare / White Horehound                               Σκυλόχορτο/Μαρούβιο 

 
20. Matricaria  chamomilla / German chamomile                      Χαμομήλι 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
21. Melissa  officinalis / Lemon balm                                          Μελισσόχορτο 

 
22. Mentha  pulegium / Pennyroyal                                             Φλισκούνι 

 
23. Mentha  spicata = Mentha viridis / Spearmint                       Δυόσμος/Ρωμαϊκή Μέντα 

 
24. Micromeria  graeca 

 
25. Micromeria  Juliana                                                               Άγριο Τσάι/Πολυκόμπι 

 
26. Myrtus  communis / Myrtle                                                   Μυρτιά 

 
27. Olea  europea                                                                         Ελιά 

 
28. Origanum  vulgare  hitrum                                                     Ρίγανη 

 
29. Pimpinella  anisum / Anise                                                    Γλυκάνισο 

 
30. Pistacia  terebinthus  palaestina 

 
31. Pistacia  lentiscus 

 
32. Pistacia  vera 

 
33. Rosmarinus  officinalis                                                          Δενδρολίβανο 

 
34. Sambucus  nigra / Sweet elder                                               Σαμπούκο 

 
35. Satureja  thymbra                                                                   Θρούμπι 

 
36. Trigonella  feonum-graecum / Fenugreek                             Τριγονέλα/Μοσχοσίταρο 

 
37. Urtica  dioica / Stinging nettle                                               Τσουκνίδα 

 
38. Vitex  agnus-castus / Chaste Tree                                          Λυγαριά 


